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までに行って下さい。
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※上記に記載する費用はすべて税込金額となっています。

名称（ 認定ボディエステティシャン

訓練時間 9:50 ～ 16:20 募集定員 14名

その他の諸経費
＊任意受験：アロマテラピー検定1級に必要なアロマ検定セット(精油セット）3,465円等が必要となる場合がありますが、お持ちの方はそちらをお
使いいただけます。

受講生の負担する
費用

【教科書代】 5,940円
合計 8,690円

【その他】 2,750円 作業着［ユニフォーム上着］

8,200円

8,200円

認定機関（ ）任意受験 取得費用（

訓練目標
（仕上がり像）

エステティック・アロマテラピーサロンにおいて顧客応対やエステティック・アロマテラピー施術の基本作業ができる

訓練修了後に取得
できる資格

名称（ 認定フェイシャルエステティシャン 認定機関（

名称（ 認定機関（ ）任意受験 取得費用（

名称（

取得費用（ 6,600円

【職業人講話】私のエステティシャン人生　　ももいろ月桃(2H)

【職業人講話】異業種からみたエステティシャンの活用について　　(有)介護センター前原(3H)

認定機関（ 一般社団法人日本エステティック協会 ）任意受験 取得費用（

一般社団法人日本エステティック協会 ）任意受験 取得費用（

接客応対実習 エステティシャンの身だしなみ、肌ケアについて 5時間

名称（ アロマテラピー検定1級 認定機関（ 公益社団法人日本アロマ環境協会 ）任意受験

96時間

救急法実習 一次救命処置、ＡＥＤの使い方、心肺蘇生 3時間

訓練期間 令和2年4月21日(火) ～ 令和2年8月20日(木)

9時間

訓練対象者の条件 特になし

）職場体験 ）職業人講話

）職場見学 ）その他

顧客の体調・肌状態の確認、施術内容説明 2時間

衛生管理実習 施設の清掃方法、器具の洗浄・消毒、施設・設備の清掃 2時間

アロマフェイシャルトリートメン
ト施術実習

施術準備、クレンジング、肌状態の確認、アロマオイルトリートメント、パック、拭き取
り、整肌、クライアントケア、片付け

78時間

エステティック施術総合実習
顧客応対、エステティックアロマフェイシャル・ボディ・ハンド・フットトリートメント
を施術一連を通して実習

36時間

アロマボディトリートメント施術
実習

施術準備、体調確認カウンセリング、アロマオイルトリートメント、アロマハンド・フッ
トトリートメント、拭き取り、クライアントケア、片付け

【職業人講話】職場のコミュニケーション学　　ももいろ月桃(4H)

初回訓練相談
締切日

令和2年3月18日(水)
※左記の日までに、ハローワークで相談を受けないと受講の申し込み
ができませんのでご注意下さい。

◆◆◆キャリアコンサルティングを受けることが必要なため、ハローワークへはお早めに来所して下さい。◆◆◆

履歴書・職務経歴書・ジョブカードの概要説明 6時間

解剖生理学 身体の構成、骨格系、筋系 9時間

アロマテラピー概論 アロマテラピーの定義、精油の基礎知識、利用法 11時間

11時間

関連法規 エステティックにかかわる法律 1時間

救急法知識 エステティシャンのかかわる救急法 1時間

接客応対知識 接客マナー、身だしなみ、言葉遣い 2時間

皮膚科学 皮膚の基本知識、美容に大切な皮膚の働き、美容と栄養

訓
練
内
容

科目 科目の内容 訓練時間

学
 
科

各種行事 開校式、オリエンテーション（3H)、修了式（1H）

安全衛生管理 作業場の安全管理・役割分担、エステティックにおける衛生と消毒 3時間

就職支援

15時間

エステティック施術概論
エステティックの概念、エステティックの領域、エステティックの事前準備、フットケア
の目的・効果・名称

実
 
技

フェイシャルトリートメント施術
実習

施術準備、クレンジング、肌状態の確認、パック、拭き取り、整肌、クライアントケア、
片付け

67時間

ボディトリートメント施術実習
施術準備、体調確認カウンセリング、オイルトリートメント、拭き取り、クライアントケ
ア、片付け

93時間

カウンセリング実習

実践

～ 令和2年3月19日(木)

4月 開講　求職者支援訓練のご案内 ハローワークでの訓練に関する相談は、

3月18日

訓練番号 5-02-47-002-19-0006 コース名
基礎

理容・美容関連分野  19

訓練科名 エステティシャン・アロマセラピスト養成科

募集期間 令和2年2月26日(水)


